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Пояснительная записка 

           Рабочая программа курса «Страноведение» составлена для 

обучающихся 10 класса, рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

           Рабочая программа курса «Страноведение» разработана в соответствии 

со следующими нормативными документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ (последняя редакция);  

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО);  

• Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

• Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

22.03.2021 № 115; 

• Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 (далее – 2.4.2.4283-26);  

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

августа 2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления 

мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Письмо Минпросвещения России от 09.07.2026 N ОК-1984/03 «О 

направлении методического письма» (вместе с «Методическим письмом для 

общеобразовательных организаций по организации внеурочной деятельности 

обучающихся») Методические рекомендации для общеобразовательных 

организаций по организации внеурочной деятельности обучающихся 

(Москва, 2026 г.);  

• Программа воспитания Автономной некоммерческой 

организации общеобразовательной школы «Источник», разработанная на 

основе Федеральной программы воспитания. 

Программа разработана с учетом рекомендаций Программы 

воспитания Автономной некоммерческой организации общеобразовательной 

школы «Источник» (на основе Федеральной программы воспитания). Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, создать условия для развития личности 



обучающегося, его самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства. 

 

Результаты освоения курса  

 Личностными результатами освоения курса «Страноведение» является 

формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной 

личности, обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, 

ценностных ориентаций, идейно-нравственных, культурных, 

гуманистических и эстетических принципов и норм поведения. 

- воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, 

любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, а также 

социальному, культурному, языковому и духовному многообразие 

современного мира; 

- формирование ответственного отношения к учению, готовности к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору с учетом познавательных интересов; 

- формирование познавательной и информационной культуры, в том 

числе развитие навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, 

книгами, доступными инструментами и техническими средствами 

информационных технологий; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровья людей; 

- формирование толерантности как нормы сознательного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; 

- освоение социальных норм и правил поведения в группах, и в 

сообществах, заданных инструментами социализации соответственно 

возрастному статусу обучающихся; 

- формирование основ социально – критического мышления; 

- формирование коммуникативной компетентности в образовательной, 

общественно полезной, учебно – исследовательской, творческой и других 

видах деятельности; 

-формирование основ экологического сознания на основе признания 

ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, 

бережного отношения к окружающей среде; 

- осознание важности семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценностей семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи; 



-развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов мира и России, творческой деятельности эстетического 

характера. 

Метапредметными результами освоения курса «Страноведение» 

являются: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности; 

- умение овладевать навыками самостоятельного приобретения новых 

знаний, организации учебной деятельности, поиск средств ее осуществления; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

- умение определять понятия, создавать обобщения, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи и делать выводы; 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для 

решения учебных и познавательных задач; 

- умение организовывать сотрудничество, работать индивидуально и в 

группе; умение осознанно использовать речевые средства для выражения 

своих мыслей и потребностей; 

- умение извлекать информацию из различных источников, умение 

свободно пользоваться справочной литературой; 

- умение на практике пользоваться основными логическими приемами, 

методами наблюдения, моделирование, объяснения, решение проблем, 

прогнозирования; 

-и умение работать в группе – эффективно сотрудничать и 

взаимодействовать на основе координации различных позиций при 

выработке общего решения в совместной деятельности, слушать партнера, 

формулировать и аргументировать свое мнение; 

-формирование и развитие компетентности в области использования 

ИКТ; 

-формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его на практике; 

- формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу и 

обосновывать ее, давать определение понятиям; 

- формирование осознанной адекватной и критической оценки в 

учебной деятельности, умение самостоятельно оценивать свои действия и 

действие одноклассников. 



Предметными результатами освоения курса «Страноведение» 

являются: 

-формирование представлений о географической науке, ее роли в 

освоении планеты человеком, географических знаниях как компоненте 

научной картины мира, их необходимости для решения современных 

практических задач человечества и своей страны; 

- формирование первичных навыков использования территориального 

подхода как основы географического мышления для осознания своего места 

в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной 

ориентации в нем; 

- формирование умений и навыков использования разнообразных 

географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки 

различных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня 

безопасности окружающей среды; 

- овладение основами картографической грамотности и использования 

географической карты как одного из « языков» международного общения; 

- овладение основными навыками нахождения, использования и 

презентации географической информации. 

  

                                               Содержание курса 

 

Содержание курса «Страноведение» направлено на формирование 

универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие 

познавательных и коммуникативных качеств личности. 

Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую 

деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как 

умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, 

проводить эксперимент, делать выводы и умозаключения, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятиям, 

структурировать материал и др. 

Обучающиеся включаются в коммуникативную учебную деятельность, 

где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои 

мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в сотрудничестве (паре 

и группе), представлять и сообщать информацию в устной и письменной 

форме, вступать в диалог. 

На изучение курса отводится 34 часа (1 час в неделю). Срок реализации 

программы – 1 год. 

Курс направлен на расширение географического кругозора, развитие у 

обучающихся практических навыков работы с картой, и др. источниками 

географической информации. 

 Введение (1 час) 

  

Тема 1. По Тихому океану (2 часа) 

Исследование Тихого океана. Расширение Ойкумены. Французские 

экспедиции. 

Тема 2. По Восточной Австралии (2 часа) 



Природные особенности восточного побережья Австралии. 

Крупнейшие города Восточной Австралии. 

  

Тема 3. По островам Океании (2 часа) 

Особенности  заселения. Меланезия. Микронезия. Полинезия. Новая 

Зеландия. Памятники всемирного культурного и природного наследия 

Австралии и Океании. Охраняемые ЮНЕСКО. 

  

Тема 4. В прошлое Андийских стран Южной Америки (2 часа) 

История освоения и заселения Тихоокеанского побережья. Природные 

условия Тихоокеанского побережья. Северные Анды. Центральные Анды. 

Южные Анды. 

Тема 5. По странам Андийского Запада (2 часа) 

Колумбия. Перу. Эквадор. Чили. Современные занятия населения. 

  

Тема 6. По Тихоокеанскому побережью Северной Америки (2 часа) 

Открытие русскими северо-западной части Северной Америки. 

Исследования западного побережья и внутренних районов Америки. 

Тема 7. От Аляски до Южной Америки (2 часа) 

Алеутские острова, Аляска. 

  

Тема 8. По городам Американского Запада (2 часа) 

США, Канада, Мексика: крупнейшие города и занятия населения. 

  

Тема 9. По странам Центральной Америки (2 часа) 

История заселения и освоения Центральной Америки. 

  

Тема 10. По странам Восточной и Юго-Восточной Азии (2 часа) 

История заселения и освоения азиатских стран АТР. 

  

Тема 11. По странам Восточной Азии (2 часа) 

Китай. Особенности природных условий Восточного Китая. 

Современный Китай – высокоразвитое государство. 

  

Тема 12. По странам Восточной Азии (2 часа) 

Горный рельеф. 

  

Тема 13. По странам Корейского полуострова (2 часа) 

Особенности природы Корейского полуострова. История государств. 

КНДР. Республика Корея. 

  

Тема 14. По странам полуострова Индокитай (2 часа) 

Вьетнам. Современное занятие населения. Камбоджа. Лаос. Таиланд. 

Мьянма. Малайзия. 

  

Тема 15. По островным государствам Юго-Восточной Азии (2 часа) 

Сингапур. Бруней. Индонезия. Филиппины. 



  

Тема 16. По Дальнему Востоку России (3 часа) 

История освоения и заселения. Особенности природы Дальнего 

Востока. Занятия населения и крупные города. Хабаровск – центр 

Дальневосточного  федерального округа. Владивосток – один из самых 

больших городов ДВ. Петропавловск – Камчатский. Анадырь – центр 

Чукотского автономного округа. 

  

  Тематическое планирование 

  

№ 

п/п 
Тема 

Кол-во 

часов 
Примечание 

Введение (1 час) 

1 Введение в курс 1   

Тема 1. По Тихому океану (2 часа) 

2 Исследование Тихого океана. 1   

3 Расширение Ойкумены. Французские экспедиции. 1   

Тема 2. По Восточной Австралии (2 часа) 

4 
Природные особенности восточного побережья 

Австралии. 
1   

5 Крупнейшие города Восточной Австралии 1   

Тема 3. По островам Океании (2 часа) 

6 
Особенности  заселения. Меланезия. Микронезия. 

Полинезия. Новая Зеландия. 
1   

7 

Памятники всемирного культурного и природного 

наследия Австралии и Океании. Охраняемые 

ЮНЕСКО. 

1   

Тема 4. В прошлое Андийских стран Южной Америки (2 часа) 

8 

История освоения и заселения Тихоокеанского 

побережья. Природные условия Тихоокеанского 

побережья. 

1   

9 
Северные Анды. Центральные Анды. Южные 

Анды. 
1   

Тема 5. По странам Андийского Запада (2 часа) 

10 Колумбия. Перу. Эквадор. 1   

11 Чили. Современные занятия населения. 1   

Тема 6. По Тихоокеанскому побережью Северной Америки (2 часа) 

12 
Открытие русскими северо-западной части 

Северной Америки. 
1   

13 
Исследования западного побережья и внутренних 

районов Америки 
1   

Тема 7. От Аляски до Южной Америки (2 часа) 

14 Алеутские острова     

15 Аляска     



Тема 8. По городам Американского Запада (2 часа) 

16 США, Канада 1   

17 Мексика: крупнейшие города и занятия населения 1   

Тема 9. По странам Центральной Америки (2 часа) 

18 
История заселения и освоения Центральной 

Америки. 
1   

19 
История заселения и освоения Центральной 

Америки. 
1   

Тема 10. По странам Восточной и Юго-Восточной Азии (2 часа) 

20 
История заселения и освоения азиатских стран 

АТР 
1   

21 
История заселения и освоения азиатских стран 

АТР 
1   

Тема 11. По странам Восточной Азии (2 часа) 

22 
Китай. Особенности природных условий 

Восточного Китая. 
1   

23 
Современный Китай – высокоразвитое 

государство. 
1   

Тема 12. По странам Восточной Азии (2 часа) 

24 Горный рельеф. 1   

25 Горный рельеф. 1   

Тема 13. По странам Корейского полуострова (2 часа) 

26 Особенности природы Корейского полуострова. 1   

27 История государств. КНДР. Республика Корея. 1   

Тема 14. По странам полуострова Индокитай (2 часа) 

28 
Вьетнам. Современное занятие населения. 

Камбоджа. 
1   

29 Лаос. Таиланд. Мьянма. Малайзия. 1   

Тема 15. По островным государствам Юго-Восточной Азии (2 часа) 

30 Сингапур. Бруней. 1   

31 Индонезия. Филиппины. 1   

Тема 16. По Дальнему Востоку России (3 часа) 

32 
История освоения и заселения. Особенности 

природы Дальнего Востока. 
1   

33 
Занятия населения и крупные города. Хабаровск – 

центр Дальневосточного  федерального округа. 
1   

34 

Владивосток – один из самых больших городов 

Дальнего востока. Петропавловск – Камчатский. 

Анадырь – центр Чукотского автономного округа. 

1   

  ИТОГО 34   
  

 География. Еженедельное приложение к газете «Первое сентября». 

2000-2005 гг. 

 Глушкова В.Г., Симагин Ю.А. Пособие по географии. Тесты. Ответы. 

Справочник. - М.: ОНТ, 1996 



 Задачи по географии: Пособие для учителей /Под ред. А.С.Наумова. -

М.:-МИРОС, 1993 

 Карасев С.А. Политическая карта мира. Саратов: ОАО «Издательство 

«Лицей»,2002 

 Климанов В.В., Климанов В.В. Земли и страны: Учебное пособие по 

географии. -М.: «Московский лицей», 1996 

 Максаковский В.П. Географическая картина мира. Ярославль: Верх.-

Волж. кн. изд-во, 2000 

 Школьные географические атласы 

 Школьные исторические атласы 

 Страны мира. Современный справочник / Сост. Ю.А. Сереженко, Н.Ю. 

Дмитриева, О.А. Иванова, Н.А. Сарафанова. – М.: ООО «ТД 

«Издательство Мир книги», 2005. – 416 с., ил. 

 Экономическая, социальная и политическая география мира. Регионы и 

страны [Текст] / Под ред. С. Б. Лаврова – М.: Гардарики, 2012. 

 

Литература для обучающихся: 

1. Атлас Мира /Пер. с итал. – М.: ООО «Торговый дом «Издательство 

Мир книги», 2011. – 96 с.: ил. 

2. Большая серия знаний. Страны. Народы. ЕВРОПА и РОССИЯ / Сост. 

В.Б. Новичков. – М.: ООО «ТД «Издательство Мир книги». 

Издательский дом «Современная педагогика», 2012. – 128 с.: ил. 

3. Большая серия знаний. Страны. Народы. АМЕРИКА, АВСТРАЛИЯ 

и ОКЕАНИЯ /Сост. В.Б. Новичков. – М.: ООО «ТД «Издательство Мир 

книги». Издательский дом «Современная педагогика», 2010. – 128 с.: 

ил. 

4. География. Атлас. 10-11 класс Серия "Полярная звезда" 

          Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет.  

         Библиотека ЦОК 
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