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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие правила определяют порядок пребывания ребенка в школьном лагере с дневным 
пребыванием «Источник» Автономной  некоммерческой организации общеобразовательной 
школы «Источник» (далее – Лагерь), а также устанавливают права и обязанности 

воспитанников Лагеря и их родителей (законных представителей) на период действия путевки 
(смены). 

1.2. Настоящие Правила разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 24.07.1998 № 
124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», действующими 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП и СанПиН), а также Уставом 
Автономной  некоммерческой организации общеобразовательной школы «Источник» (далее – 

Школа). 
1.3. Целью настоящих Правил является обеспечение безопасности детей, сохранение их 
физического и психологического здоровья, создание благоприятных условий для отдыха, 

оздоровления, воспитательного процесса, творческого развития и содержательного досуга. 
1.4. Выполнение настоящих Правил обязательно для всех воспитанников Лагеря, их родителей 

(законных представителей), а также сотрудников Лагеря. 
 
2. Общие правила поведения воспитанников Лагеря 

 

2.1. Режим дня и дисциплина:  

 
2.1.1. Воспитанники должны прибывать в Лагерь без опозданий, в соответствии с 
утвержденным режимом работы смены.  

2.1.2. При входе в здание Лагеря необходимо снять верхнюю одежду (в прохладное время года), 
переобуться в сменную обувь и аккуратно сложить вещи в гардероб.  

2.1.3. Воспитанникам необходимо строго соблюдать режим дня Лагеря, посещать все 
запланированные занятия, кружки / хобби-клубы  и лагерные мероприятия.  
2.1.4. Воспитанники принимают участие в утренней физической зарядке под руководством 

закрепленного сотрудника Лагеря (вожатого / воспитателя или инструктора).  
2.1.5. При возникновении пропуска дней работы Лагеря родители (законные представители) 

должны предоставить справку от врача или письменное заявление с указанием уважительной 
причины отсутствия ребенка.  
2.1.6. По пути в Лагерь и обратно воспитанникам следует быть предельно внимательными и 

осторожными на проезжей части дороги, строго соблюдая правила дорожного движения.  
2.1.7. В случае если родитель (законный представитель) задерживается и не может прийти к 

назначенному времени ухода детей из Лагеря, воспитанник ожидает его на посту охраны в 
холле первого этажа здания Школы. 
 

2.2. Требования к безопасности и гигиене:  
 

2.2.1. Воспитанники должны соблюдать правила личной гигиены, бережно относиться к своему 
здоровью.  
2.2.2. Для соблюдения индивидуального питьевого режима каждый воспитанник должен иметь 

при себе личную спортивную бутылку или удобный термос для чистой питьевой воды.  
2.2.3. Воспитанникам следует постоянно находиться в составе своего отряда (группы). В случае 

необходимости отлучиться воспитанник должен заблаговременно получить личное разрешение 
вожатого / воспитателя. 
2.2.4. Выход воспитанников за пределы территории Лагеря допускается только с письменного 

разрешения начальника Лагеря (или директора Организации) и исключительно в 
сопровождении ответственного сотрудника Лагеря.  



2.2.5. В случае любого ухудшения самочувствия, получения травмы или при возникновении 
непредвиденной ситуации воспитанник должен незамедлительно сообщить об этом вожатому  / 

воспитателю или любому сотруднику Лагеря. 
 

2.3. Культура общения и этика:  

 
2.3.1. Отношения между воспитанниками, а также их общение с сотрудниками Лагеря строятся 

на принципах взаимного уважения, доброжелательности и сотрудничества.  
2.3.2. Воспитанники должны обращаться к сотрудникам Лагеря и другим взрослым по имени-
отчеству и на «Вы».  

2.3.3. Воспитанникам следует придерживаться общепринятых норм морали и этики: уступать 
дорогу младшим, мальчики – девочкам; проявлять вежливость и тактичность.  

2.3.4. Нашедшему потерянные или забытые вещи воспитаннику следует незамедлительно 
передать их своему вожатому  / воспитателю или начальнику Лагеря. 
 

2.4. Запреты и ограничения:  
 

2.4.1. Категорически запрещается приносить, передавать или использовать в Лагере и на его 
территории:  

 любые виды оружия (включая макеты и игрушки, имитирующие его), колюще-режущие 

предметы;  
 взрывоопасные, огнеопасные, легковоспламеняющиеся вещества, горючие жидкости, 

пиротехнические изделия (петарды, хлопушки и др.);  
 газовые баллончики, химические, ядовитые и отравляющие вещества.  

2.4.2. На территории Лагеря строго запрещается употребление нецензурных слов, 

использование непристойных жестов и оскорбительных выражений.  
2.4.3. Недопустимыми формами поведения являются любые проявления физического или 

психологического насилия, запугивание, издевательства, попытки унижения личности, а также 
дискриминация по национальному, расовому или иным признакам.  
2.4.4. В Лагере категорически запрещено курение (включая использование кальянов, вейпов, 

электронных сигарет и систем нагревания табака), употребление алкогольных, 
слабоалкогольных, пивных и энергетических напитков, а также наркотических, психотропных, 

токсических или иных одурманивающих веществ.  
2.4.5. Воспитанникам запрещается использовать на территории Лагеря личные средства 
передвижения (велосипеды, самокаты, гироскутеры, роликовые коньки, скейтборды и другие 

транспортные средства), кроме случаев, согласованных с администрацией Лагеря в рамках 
организованных мероприятий.  

2.4.6. Запрещается приводить  / приносить на территорию Лагеря домашних животных.  
2.4.7. Воспитанникам не рекомендуется приносить в Лагерь ценные вещи (дорогостоящую 
цифровую и аудио-/видеотехнику, ювелирные украшения, крупные суммы денег). 

Администрация Лагеря и Организация не несут ответственности за сохранность личных ценных 
вещей воспитанников. 

 
2.5. Ограничения по приносу и употреблению продуктов питания:  
 

2.5.1. В целях профилактики пищевых отравлений и острых кишечных инфекций у детей, в 
соответствии с требованиями санитарного законодательства РФ, воспитанникам категорически 

запрещено приносить в Лагерь и употреблять следующие продукты и блюда:  
 пищевую продукцию без маркировки, с истекшим сроком годности или признаками 

недоброкачественности;  

 любые продукты и блюда домашнего приготовления, а также приобретенные в 
предприятиях общественного питания (кафе, столовые, рестораны);  

 продукты быстрого питания (фаст-фуд: пицца, шаурма, роллы, наггетсы, бургеры, хот-
доги, картофель фри и др.);  



 блюда быстрого приготовления на основе сухих пищевых концентратов (супы, лапша, 
пюре, каши);  

 мясо, птицу, рыбу, морепродукты (в том числе крабовые палочки), яйца, а также 
сырокопченые колбасы и мясные деликатесы;  

 молочные и кисломолочные продукты, мороженое, растительное молоко и продукты с 

заменителем молочного жира;  
 кремовые кондитерские изделия (торты, пирожные);  

 любые консервированные продукты;  
 соусы (майонез, кетчуп), уксус, горчицу, хрен, специи;  
 кофе, тонизирующие и энергетические напитки;  

 газированные напитки, холодные чаи, морсы, воду с добавлением ароматизаторов и 
подсластителей;  

 пакетированные соки объемом более 200 мл;  
 ягоды, грибы;  
 снеки (картофельные и кукурузные чипсы, сухарики, хлопья, мюсли, кукурузные 

палочки, попкорн);  
 жевательную резинку. 

 
2.6. Бережное отношение к имуществу:  
 

2.6.1. Воспитанники обязаны бережно относиться к имуществу Лагеря, оборудованию 
помещений, игровому инвентарю, а также к вещам других детей.  

2.6.2. Воспитанникам необходимо соблюдать чистоту в помещениях и на территории Лагеря, 
бережно относиться к зеленым насаждениям.  
 

 3. Правила поведения воспитанников в столовой  

 

3.1. Воспитанники посещают столовую строго в соответствии с утвержденным графиком 
приема пищи.  
3.2. Категорически запрещается входить в обеденный зал столовой в верхней одежде.  

3.3. Перед каждым приемом пищи воспитанникам необходимо тщательно вымыть руки с 
мылом.  

3.4. Во время приема пищи воспитанникам следует соблюдать правила этикета и 
придерживаться хороших манер: есть аккуратно, разговаривать спокойно (не шуметь), бережно 
относиться к хлебу. Прием пищи осуществляется строго с использованием столовых приборов; 

брать еду руками запрещено.  
3.5. Воспитанники обязаны уважительно относиться к работникам столовой.  

3.6. После приема пищи каждый воспитанник должен убрать за собой посуду со стола и 
отнести ее в специально отведенное место.  
3.7. Категорически запрещается выносить продукты питания и готовые блюда за пределы 

обеденного зала столовой.  
3.8. Воспитанники обязаны бережно относиться к имуществу столовой. 

 

4. Правила поведения на территории 

  

4.1. Территория Лагеря является неотъемлемой частью территории Школы.  
4.2. Воспитанники обязаны находиться исключительно в пределах установленной территории 

Лагеря. Категорически запрещается самостоятельно покидать территорию без ведома и 
разрешения вожатого / воспитателя и начальника Лагеря.  
4.3. Воспитанникам запрещается вступать в разговоры и контакты с посторонними 

(незнакомыми) людьми, реагировать на их знаки внимания или требования, а также 
соглашаться идти или уезжать с ними.  

4.4. Находясь на территории, воспитанникам категорически запрещается пробовать незнакомые 
ягоды, плоды, растения, а также пить воду из неизвестных источников. 



 
5. Правила поведения во время массовых мероприятий  

 
5.1. При проведении массовых мероприятий воспитанники должны находиться вместе со своим 
отрядом. Покинуть место расположения отряда разрешается только с согласия и в 

сопровождении вожатого / воспитателя.  
5.2. Все мероприятия необходимо посещать в соответствующей одежде и обуви. Запрещается 

появляться на мероприятиях с голым торсом или в купальных костюмах (если иное прямо не 
предусмотрено специальным сценарием мероприятия).  
5.3. При проведении мероприятий на открытых площадках в солнечную погоду наличие 

головного убора обязательно.  
5.4. Воспитанники должны строго соблюдать правила этикета в общественных местах, 

проявлять уважение к выступающим и другим зрителям, не шуметь и не мешать проведению 
мероприятия.  
 

 6. Правила поведения во время пешеходных прогулок, экскурсий и походов  

 

6.1. К пешеходным экскурсиям, прогулкам и походам допускаются воспитанники, имеющие 
соответствующую форму одежды: обязателен головной убор, удобная закрытая обувь 
(спортивная обувь), при необходимости – одежда, закрывающая руки и ноги (рубашки с 

длинным рукавом, брюки).  
6.2. Воспитанники должны беспрекословно выполнять все указания руководителя экскурсии 

(экскурсовода, инструктора), а также сопровождающих вожатых / воспитателей.  
6.3. Во время движения воспитанники должны находиться строго в составе своей группы, 
двигаться парами или колонной, не разбредаться. Категорически запрещается самостоятельно 

отклоняться от утвержденного маршрута движения (тропы, дорожки), подходить к 
электропроводам, неогороженным краям обрывов, оврагов и водоемов.  

6.4. Воспитанники должны своевременно сообщать сопровождающему вожатому / воспитателю 
о любом ухудшении самочувствия, получении травмы, отставании от группы или иных 
непредвиденных обстоятельствах. 

6.5. Воспитанникам следует уважительно относиться к местным традициям и обычаям, бережно 
относиться к природе, памятникам истории и культуры. 

6.6. Фотографирование разрешается только в специально отведенных местах при общей 
остановке отряда и с разрешения вожатых  / воспитателей. 
6.7. По окончании экскурсии (прогулки, похода) необходимо собраться в указанном месте и 

после объявления окончания мероприятия следовать указаниям своего вожатого / воспитателя. 
6.8. При переходе через проезжую часть необходимо соблюдать Правила дорожного движения, 

четко выполняя указания вожатого / воспитателя. 
 

7. Правила пожарной безопасности 

 
7.1. Воспитанникам необходимо знать план эвакуации здания, корпуса, палатки. 

7.2. В случае обнаружения признаков возгорания в Лагере воспитанники должны 
незамедлительно покинуть помещение и сообщить любому взрослому. 
7.3. Воспитанникам запрещается самостоятельно разводить огонь в помещениях, на территории 

Лагеря и в походах. 
7.4. Воспитанникам запрещается пользоваться электроприборами без разрешения вожатого / 

воспитателя. 
7.5. Воспитанникам не разрешается прикасаться к провисающим или торчащим проводам. О 
наличии таких проводов следует сообщить вожатому / воспитателю. 

 
8. Правила поведения на спортивных и игровых объектах 

 

8.1. Общие требования к посещению спортивной площадки 



 
8.1.1. Посещение спортивной площадки допускается только в соответствующей спортивной 

одежде и обуви. 
8.1.2. Запрещается использовать оборудование универсальной спортивной площадки не по 
прямому назначению. 

8.1.3. Запрещается использовать универсальную спортивную площадку при неблагоприятных 
метеоусловиях (выпадение осадков, сильный ветер и т.п.). 

8.1.4. Запрещается причинять ущерб покрытию и оборудованию спортивной площадки. 
8.1.5. Запрещается заниматься на многофункциональной спортивной площадке в обуви с 
шипованной подошвой или металлическим обрамлением. 

 
8.2. Правила поведения и общения на спортивных объектах 

 
8.2.1. Воспитанникам необходимо строго выполнять правила проведения спортивных и 
подвижных игр. 

8.2.2. Запрещается создавать конфликтные ситуации, допускать оскорбительные выражения и 
хулиганские действия в адрес других лиц. 

8.2.3. Воспитанники должны бережно относиться к имуществу Лагеря, соблюдать правила 
использования спортивного инвентаря и оборудования. 
8.2.4. При использовании игрового и спортивного оборудования необходимо соблюдать 

чистоту и порядок на территории спортплощадки. 
 

8.3. Требования безопасности при занятиях на снарядах и с инвентарём 
 
8.3.1. Воспитанники должны заниматься на спортивных снарядах только в присутствии 

инструктора или вожатого /  воспитателя. 
8.3.2. Во время занятий на спортивном оборудовании и на спортивной площадке воспитанники 

должны быть внимательными и сосредоточенными при выполнении упражнений, технических 
приемов и тактических действий. 
8.3.3. Разрешается заниматься только на исправном спортивном оборудовании и с исправным 

инвентарем. 
8.3.4. Воспитанники должны строго соблюдать требования норм безопасности во время 

нахождения на спортивной площадке. 
 
8.4. Запрещённые действия на спортивных объектах 

 
8.4.1. Воспитанникам Лагеря запрещается: 

 выполнять упражнения на снарядах без страховки; 
 заниматься на снарядах самостоятельно; 
 висеть на снарядах вниз головой, не держась руками; 

 залезать на гимнастическую стенку с предметом в руке; 
 спрыгивать самостоятельно со снарядов, находящихся на большой высоте; 

 выполнять перевороты на навесной перекладине и брусьях; 
 висеть и раскачиваться на футбольных воротах; 
 мешать выполнению упражнений на снарядах; 

 залезать на стойки крепления волейбольной сетки; 
 ходить по гимнастическим скамейкам и прыгать через них. 

 
9. Действия воспитанников при угрозе беспилотной и ракетной атаки 

 

9.1. При объявлении сигнала «Внимание всем!» (в том числе через громкоговоритель, сирену, 
голосовое оповещение) воспитанники должны немедленно прекратить текущую деятельность 

(игры, занятия, прием пищи и т.д.) 
9.2. По сигналу «Ракетная опасность» или «Воздушная тревога» воспитанники обязаны: 



 без паники, в строгом соответствии с указаниями вожатого / воспитателя / сотрудника 
охраны / начальника Лагеря, организованно проследовать в заранее определённое защитное 

помещение (цокольный этаж здания Школы); 
 при отсутствии укрытия – лечь на землю (в канаву, овраг, низину) лицом вниз, закрыв 

голову руками; 

 запрещается бежать в сторону открытых полей, высоких деревьев, вышек, а также 
оставаться на возвышенностях; 

 сохранять тишину, не пользоваться мобильными телефонами и иными электронными 
устройствами, не создавать скопление у выходов; 

 строго выполнять все распоряжения сотрудников Лагеря. 

9.3. При обнаружении в небе или на земле беспилотного летательного аппарата (БПЛА, дрона) 
воспитанникам следует: 

 немедленно лечь или пригнуться, не делать резких движений; 
 ни в коем случае не пытаться приблизиться, потрогать, сбить, поймать или 

фотографировать дрон; 

 держаться подальше от окон, стеклянных дверей, легких строений (палаток); 
 громко крикнуть «Дрон!» или подать сигнал ближайшему взрослому. 

9.4. Запрещается: 
 использовать любые радиоуправляемые игрушки, квадрокоптеры, фейерверки на 

территории Лагеря без специального разрешения; 

 пытаться глушить или подавлять сигнал дрона подручными средствами; 
 обсуждать или распространять в соцсетях информацию о месте нахождения дрона до 

приезда специальных служб. 
9.5. После отбоя тревоги (сигнал «Внимание! Отбой!») воспитанники должны оставаться на 
своих местах до получения дальнейших указаний от вожатого / воспитателя или начальника 

Лагеря. Самостоятельно покидать укрытие запрещается. 
9.6. О любых подозрительных предметах (обломках, батарейках, проводах, светящихся 

элементах), похожих на части БПЛА, воспитанники должны немедленно сообщить взрослому и 
ни в коем случае не прикасаться к ним. 
 

10. Права воспитанников Лагеря 

 

10.1. Дети и подростки в период пребывания в Лагере имеют право: 
 

 на защиту прав и свобод, определенных Декларацией прав ребенка и Конвенцией ООН о 

правах ребенка; 
 на охрану жизни и здоровья, обеспечение безопасной жизнедеятельности; 

 на получение квалифицированной помощи в случае заболевания или травмы; 
 на уважение собственного человеческого достоинства; 
 на свободу мысли и вероисповедания; 

 на уважительное отношение со стороны педагогического состава и сотрудников Лагеря; 
 на свободное выражение собственных взглядов и убеждений, если это не противоречит 

нормам человеческого общения; 
 на обращение к начальнику Лагеря и другим сотрудникам за разъяснением возникших 

проблем по вопросам быта, питания и разрешения конфликтных ситуаций. 

 

11. Права и обязанности родителей (законных представителей)  

 
11.1. Родители (законные представители) имеют право:  
 

11.1.1. Получать полную и достоверную информацию о деятельности Лагеря, условиях 
пребывания ребенка, программе смены, режиме дня, качестве питания и планируемых 

мероприятиях.  



11.1.2. Обращаться к начальнику Лагеря, воспитателям или администрации Школы для 
разрешения спорных вопросов, конфликтных ситуаций, обсуждения вопросов быта и питания, а 

также для внесения предложений по улучшению деятельности Лагеря.  
11.1.3. Оказывать добровольную помощь в организации работы и проведении мероприятий 
Лагеря.  

11.1.4. Представлять и защищать законные права и интересы своего ребенка в установленном 
законодательством РФ порядке.  

 
11.2. Родителям (законным представителям) следует:  
 

11.2.1. Подробно ознакомить ребенка с настоящими Правилами и содействовать их 
неукоснительному соблюдению.  

11.2.2. Следить за своевременным прибытием ребенка в Лагерь (в опрятном виде, в одежде и 
обуви по погоде и в соответствии с рекомендуемым списком подготовки) и его уходом домой в 
установленное время.  

11.2.3. Лично фиксировать время прибытия ребенка в Лагерь и его ухода домой в журнале 
посещений, который находится на посту охраны в холле первого этажа здания Школы.  

11.2.4. Заблаговременно в письменном виде информировать вожатого / воспитателя или 
начальника Лагеря о планируемом отсутствии ребенка в Лагере по семейным обстоятельствам 
или иным уважительным причинам.  

11.2.5. Своевременно информировать вожатого / воспитателя или начальника Лагеря о 
необходимости забрать ребенка раньше установленного времени. В случае если родитель 

задерживается, ребенок ожидает его на посту охраны в холле первого этажа здания Школы.  
11.2.6. В случае если ребенка приводит или забирает доверенное лицо, родитель в первый день 
смены должен предоставить письменное заявление с указанием персональных данных 

доверенного лица. Доверенное лицо по прибытии в Лагерь за ребенком предъявляет 
сотрудникам Лагеря оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт), данные 

которого соответствуют указанным в заявлении.  
11.2.7. В случае если родитель разрешает ребенку прибывать в Лагерь и уходить домой 
самостоятельно, необходимо в первый день смены предоставить письменное заявление на 

самостоятельный приход и уход ребенка.  
11.2.8. Обеспечить ребенка необходимыми личными вещами: головным убором, 

индивидуальной спортивной бутылкой/термосом для питьевой воды, одеждой и обувью по 
погоде в соответствии с рекомендуемым списком для подготовки к Лагерю. 
11.2.9. Строго контролировать, чтобы ребенок не приносил в Лагерь продукты питания, 

запрещенные к употреблению (согласно перечню в п. 2.5.1 настоящих Правил), а также не 
передавать эти продукты детям во время работы смены.  

11.2.10. Проводить с ребенком регулярные беседы о безопасном поведении, правилах 
дорожного движения и соблюдении норм этикета в общественных местах.  
11.2.11. В случае причинения ребенком умышленного материального ущерба имуществу Лагеря 

или третьих лиц, возместить его в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации.  

 
12. Ответственность и заключительные положения  

 

12.1. При обнаружении у воспитанников предметов, веществ или продуктов питания, 
запрещенных настоящими Правилами к проносу на территорию Лагеря, указанные вещи 

изымаются сотрудниками Лагеря и возвращаются исключительно родителям (законным 
представителям).  
12.2. Администрация Лагеря и Школа не несут ответственности за сохранность денежных 

средств, мобильных телефонов и иных личных ценных вещей воспитанников, а также вещей, 
запрещенных настоящими Правилами.  



12.3. За нарушение настоящих Правил к воспитанникам могут применяться меры 
дисциплинарного и воспитательного воздействия, соответствующие возрасту ребенка и 

характеру нарушения. 
12.4. За грубые и (или) многократные нарушения требований настоящих Правил воспитанник 
может быть отчислен (исключен) из Лагеря.  

12.5. Решение об отчислении воспитанника принимается начальником Лагеря по согласованию 
с директором Школы с обязательным предварительным уведомлением родителей (законных 

представителей). Стоимость неиспользованных дней путевки в данном случае возврату не 
подлежит.  
12.6. Настоящие Правила действуют на протяжении всей смены Лагеря и могут быть изменены 

или дополнены решением администрации Школы с обязательным своевременным 
ознакомлением родителей (законных представителей). 
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